
1 неделя
Еженедельные дополнительные
задания для учащихся 7-8 классов

ЦЕННОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННОЕ
ОБУЧЕНИЕ



- 7-класс: Бердибек Сокпакбаев - «Путешествие в детство»
- 8-класс: Бауыржан Момышулы - «Наша семья»

Книга недели:

Укрась свой день («Каждый день делай добро одному человеку»)

Челлендж недели:

- «Меня зовут Кожа» https://www.youtube.com/watch?v=yQa1xX0FKPs
- «Каникулы OFFLINE 1» -  
     https://www.youtube.com/watch?v=zxLBzhENeMg 
- «Звездочки на земле» - www.kinopoisk.ru/film/280562/ 
- «Вверх» - www.kinopoisk.ru/film/325381/ 

Фильмы для всей семьи:

Рисование (Ученик рисует на свободную тему из воображения)

Поделка недели: 

«Мои любимые блюда»

Проект недели: 

Стремитесь быть чистым и опрятным «Чистота, опрятность»

Семейный воспитательный час недели: 

«Слушай»

Семейные игры недели: 

1 неделя



- Укрась свой день «Каждый день делай добро одному человеку»
Цель: Развивать у обучающихся стремление делать добро и 
помогать другим. Уметь чувствовать радость искренней 
благодарности.
Ход выполнения: Инициатор челленджа может помочь членам 
своей семьи, взрослым, нуждающимся и др. Благодарность 
человека, совершившего доброе дело, рекомендуется 
публиковать в социальной сети ( видео и фото отправляется 
следующему участнику).

Челлендж недели: 

- «Мои любимые блюда»
Цель: Помогать взрослым дома, поддерживать отношения с 
друзьями, лучше узнавать себя и совершенствовать свои 
кулинарные навыки.
Ход выполнения: Сначала откройте общий слайд Google 
(группа в WhatsApp) как класс. Составьте список продуктов, 
которые нравятся Вашим друзьям. Готовим блюда по списку со 
взрослыми в домашних условиях. Затем поместите 
фотографию или видео о том, как блюда были приготовлены на 
совместном слайде (отправьте группе в WhatsApp). Таким 
образом, одноклассники знакомятся с любимыми блюдами 
друг друга.

Проект недели: 

1 неделя

Стремитесь быть чистым и опрятным (классный час на тему 
«Чистота, опрятность»)

Семейный воспитательный час недели: 



Назидательный рассказ о чистоте:

1 неделя

Чистый родник
Ибрай Алтынсарин

Три путника встретились у одного родника.
   Родник вытекал из каменистого места. Вокруг него рос 

густой лес, ветви и листья которого затеняли родник. Вода в 
роднике была чистая, холодная, как лед, и блестела, как стекло. 
На то место, откуда вытекала вода, кто-то положил камень с котел 
величиной, просверлил его и обтесал, и в том месте, где стекала 
вода, высек надпись: «Эй, путник, будь чистым, как этот родник». 
Когда три путешественника, напившись вдоволь воды, прочитали 
надпись, то один из них, по-видимому, купец, сказал:

—    Умные слова здесь высечены. Ручеек от родника бежит 
днем и ночью, не переставая, и протекает в дальние земли; и чем 
дальше течет, тем все больше вливается в него других ручейков. 
Так, протекая, превращается он в большую реку. Из этого следует 
такой вывод: «Ты, человек, тоже, не переставая, работай, никогда 
не останавливайся и не предавайся лени; если будешь поступать 
так, то в конце концов будешь великим и достигнешь цели». Вот о 
чем говорит эта надпись, как я разумею.

Второй путник был бедным муллой; он, качая головой, сказал:
—    Нет, я думаю, не так. Смысл этой надписи куда более 

значительней, чем вы предполагаете. Этот родник готов для 
всякого: кто изнывает от жары, тому он дает прохладу и душе 
усладу; кто хочет пить, тому утоляет жажду, — и за все это он ни от 
кого не ждет награды. А если так, то смысл этой надписи таков: 
если делаешь кому добро, то не возлагай на него обязанность 
ответить тем же. Вот о чем говорит эта надпись.

Третий путник, очень стройный, красивый юноша, стоял 
молча. Товарищи спросили его, как он думает. Юноша ответил:

—    Я думаю иначе. Если бы вода в этом роднике стояла 

спокойно на одном месте, то травы и мусор, попадая в нее, 
замутили бы и загрязнили ее; тогда люди и животные не так 
любили бы родник. Но так как родник течет беспрестанно днем и 
ночью, то он очищается, и за это его все любят. Если так, то 
смысл надписи такой: душу и тело храни в чистоте, как этот 
родник, ибо когда смотришь в него, то видишь, как в нем 
отражаются блеск солнца и отсветы травы, если они глядятся в 
него; поэтому душу, как этот родник, держи открытой для всех — 
пусть в ней видно будет все. Вот о чем, по-моему, говорит 
надпись.



Название: Круг «Слушай»
Цель: Построить доверие между игроками. Обучение навыкам 
взаимодействия.
Время: 10 минут
Требуемые материалы (предметы): в зависимости от идеи 
членов семьи. например, книги, спички, спичечные коробки или 
коробки, детали LEGO и салфетка или полотенце.
Правила игры: в конце игры ведущий игрок должен построить 
фигуру или модель (?). Один из игроков с завязанными глазами 
становится в середину круга. Выбранные предметы разбросаны. 
Другие члены группы дают устные инструкции игроку. С 
помощью подсказок игроков ведущий игрок должен создать 
фигуру или макет (?). 
Например: ромб, пирамида, площадь, дом, машина и т. д.
Результат: повышает взаимное доверие игроков, развивает 
навыки командной работы, умение слушать друг друга и 
проявлять уважение. 

Семейные игры недели: 

1 неделя

Чистый родник
Ибрай Алтынсарин

Три путника встретились у одного родника.
   Родник вытекал из каменистого места. Вокруг него рос 

густой лес, ветви и листья которого затеняли родник. Вода в 
роднике была чистая, холодная, как лед, и блестела, как стекло. 
На то место, откуда вытекала вода, кто-то положил камень с котел 
величиной, просверлил его и обтесал, и в том месте, где стекала 
вода, высек надпись: «Эй, путник, будь чистым, как этот родник». 
Когда три путешественника, напившись вдоволь воды, прочитали 
надпись, то один из них, по-видимому, купец, сказал:

—    Умные слова здесь высечены. Ручеек от родника бежит 
днем и ночью, не переставая, и протекает в дальние земли; и чем 
дальше течет, тем все больше вливается в него других ручейков. 
Так, протекая, превращается он в большую реку. Из этого следует 
такой вывод: «Ты, человек, тоже, не переставая, работай, никогда 
не останавливайся и не предавайся лени; если будешь поступать 
так, то в конце концов будешь великим и достигнешь цели». Вот о 
чем говорит эта надпись, как я разумею.

Второй путник был бедным муллой; он, качая головой, сказал:
—    Нет, я думаю, не так. Смысл этой надписи куда более 

значительней, чем вы предполагаете. Этот родник готов для 
всякого: кто изнывает от жары, тому он дает прохладу и душе 
усладу; кто хочет пить, тому утоляет жажду, — и за все это он ни от 
кого не ждет награды. А если так, то смысл этой надписи таков: 
если делаешь кому добро, то не возлагай на него обязанность 
ответить тем же. Вот о чем говорит эта надпись.

Третий путник, очень стройный, красивый юноша, стоял 
молча. Товарищи спросили его, как он думает. Юноша ответил:

—    Я думаю иначе. Если бы вода в этом роднике стояла 

спокойно на одном месте, то травы и мусор, попадая в нее, 
замутили бы и загрязнили ее; тогда люди и животные не так 
любили бы родник. Но так как родник течет беспрестанно днем и 
ночью, то он очищается, и за это его все любят. Если так, то 
смысл надписи такой: душу и тело храни в чистоте, как этот 
родник, ибо когда смотришь в него, то видишь, как в нем 
отражаются блеск солнца и отсветы травы, если они глядятся в 
него; поэтому душу, как этот родник, держи открытой для всех — 
пусть в ней видно будет все. Вот о чем, по-моему, говорит 
надпись.



www.qundylyq.kz


